OSALLISTU HYVA ALKU MONIKKOVANHEMMUUTEEN -TUTKIMUKSEEN!

Miten monikkoperheiden arki eroaa tavallisesta lapsiperheen arjesta?
Millaisia fyysisiii, psyykkisii, taloudellisia tai sosiaalisia haasteita
monikkovanhemmuuteen kohdistuu? Tarjoaako yhteiskunta tarpeeksi apua ja tukea
monikkovanhemmuuden haasteisiin?

Hyva monikkoperheen vanhempi,

sinulla. on nyt ainutlaatuinen tilaisuus osallistua ensimmdiiseen suomalaisten
monikkoperheiden hyvinvointia ja taloudellista selvidmistd laajasti Kkartoittavaan
kyselytutkimukseen. Vastaamalla kyselyyn voit antaa arvokasta tietoa siitd, millaista on
monikkoperheen arki iloineen ja haasteineen sekd minkélaisia vaatimuksia se asettaa
perheen taloudelle, vanhemmuudelle, parisuhteelle ja omalle jaksamisellesi.

Tutkimus kiynnistyy syyskuussa 2009, jolloin lihestymme noin 5000 satunnaisesti
valittua suomalaista monikkoperheen vanhempaa. Tutkittaville ldhetetdin kutsukirjeet
osallistua Internetissd toteutettavaan kyselyyn. Kyselyyn vastataan nimettoménd eikd
ketdan yksittdistd vastaajaa voi tutkimusraportista tunnistaa. Toivomme, etti
mahdollisimman moni tutkimukseen kutsuttu vanhempi osallistuisi kyselyyn.

Kyselyyn vastaaminen on erittdin tirkedd monikkoperheiden hyvinvoinnin parantamiseksi.
Tutkimuksesta saatua tietoa hyddynnetdédn monikkovanhemmuuden tukemisessa, perheiden
etujen ajamisessa ja monikkotietouden levittimisessd. Tutkimustuloksista tullaan
raportoimaan mm. Monikkoperheet -lehdessé ja tutkimushankkeeseen liittyvissi erillisessé
julkaisussa vuoden 2010 aikana.

Lisitietoja tutkimuksesta:

Projektipéillikkd Aune Karhuméki Tutkija Johanna Hyvéluoma
Suomen Monikkoperheet ry Perhetutkimuskeskus
projektipaallikko @suomenmonikkoperheet.fi johanna.hyvaluoma@jyu.fi

Suomen Monikkoperheet ry:n ja Jyvéskyldn yliopiston Perhetutkimuskeskuksen toteuttama
tutkimus on osa RAY:n tukemaa Hyvéi alku monikkovanhemmuuteen -hanketta.
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