
OSALLISTU HYVÄ ALKU MONIKKOVANHEMMUUTEEN -TUTKIMUKSEEN! 

 

Miten monikkoperheiden arki eroaa tavallisesta lapsiperheen arjesta?  

Millaisia fyysisiä, psyykkisiä, taloudellisia tai sosiaalisia haasteita 

monikkovanhemmuuteen kohdistuu? Tarjoaako yhteiskunta tarpeeksi apua ja tukea 

monikkovanhemmuuden haasteisiin?  

 

Hyvä monikkoperheen vanhempi, 

sinulla on nyt ainutlaatuinen tilaisuus osallistua ensimmäiseen suomalaisten 

monikkoperheiden hyvinvointia ja taloudellista selviämistä laajasti kartoittavaan 

kyselytutkimukseen. Vastaamalla kyselyyn voit antaa arvokasta tietoa siitä, millaista on 

monikkoperheen arki iloineen ja haasteineen sekä minkälaisia vaatimuksia se asettaa 

perheen taloudelle, vanhemmuudelle, parisuhteelle ja omalle jaksamisellesi. 

 

Tutkimus käynnistyy syyskuussa 2009, jolloin lähestymme noin 5000 satunnaisesti 

valittua suomalaista monikkoperheen vanhempaa. Tutkittaville lähetetään kutsukirjeet 

osallistua Internetissä toteutettavaan kyselyyn. Kyselyyn vastataan nimettömänä eikä 

ketään yksittäistä vastaajaa voi tutkimusraportista tunnistaa. Toivomme, että 

mahdollisimman moni tutkimukseen kutsuttu vanhempi osallistuisi kyselyyn. 

 

Kyselyyn vastaaminen on erittäin tärkeää monikkoperheiden hyvinvoinnin parantamiseksi. 

Tutkimuksesta saatua tietoa hyödynnetään monikkovanhemmuuden tukemisessa, perheiden 

etujen ajamisessa ja monikkotietouden levittämisessä. Tutkimustuloksista tullaan 

raportoimaan mm. Monikkoperheet -lehdessä ja tutkimushankkeeseen liittyvässä erillisessä 

julkaisussa vuoden 2010 aikana.  

 

Lisätietoja tutkimuksesta: 

Projektipäällikkö Aune Karhumäki   Tutkija Johanna Hyväluoma 

Suomen Monikkoperheet ry    Perhetutkimuskeskus 

projektipaallikko@suomenmonikkoperheet.fi johanna.hyvaluoma@jyu.fi 

 

Suomen Monikkoperheet ry:n ja Jyväskylän yliopiston Perhetutkimuskeskuksen toteuttama 

tutkimus on osa RAY:n tukemaa Hyvä alku monikkovanhemmuuteen -hanketta. 
 

 


