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SUOMEN MONIKKOPERHEET RY:N LAUSUNTO YK:N LASTEN OIKEUKSIEN YLEISOPIMUKSEN
MAARAAIKAISRAPORTTIIN

Suomen Monikkoperheet ry on edunvalvontajérjestdé kaksosten, kolmosten ja nelosten perheille Suomessa.
Pyydettynd annamme lausunnon Suomen neljdnteen méaaraaikaisraporttin ' YK:n lasten oikeuksien
yleissopimuksen téytantédnpanosta.

1. Tiivistelma lausunnosta

Monikkoperheiden perhe-etuudet eivat vastaa kaikilta osin muiden perheiden perhe-etuuksia. Na&in
toimiessaan Suomi rikkoo YK:n lasten oikeuksia koskevan yleissopimuksen lisksi yhdenvertaisuuslakia
(21/2004), joka velvoittaa edistdmaan yhdenvertaisuutta suunnitelmallisesti ja Suomen perustuslain 6 §:43,
joka kehottaa kohtelemaan lapsia tasaveroisesti yksiléina.

Suomen perhe-etuuslainsdadantd perustuu osittain ns. raskauskohtaiseen ajatteluun. Lapsen syntymaa
tarkastellaan raskauden mukaisesti huomioimatta riittavasti sitd, ettd yhdestd raskaudesta voi syntya
useampi kuin yksi lapsi kerrallaan. Esimerkiksi isyysvapaa myénnetaan vain yhdestéd monikkolapsesta.

Monikkolasten erityiseen asemaan liittyvat sosiaaliturvan muutostarpeet ja niiden selvittdminen on osittain
huomioitu, mutta korjaaviin toimenpiteisiin ei ole kuitenkaan ryhdytty.

Kunnallinen lapsiperheiden kotipalvelu on palvelu, joka antaa apua sita tarvitsevalle perheelle varhaisessa
vaiheessa. Monikkoperheessa tilapédinen lasten hoitoapu vahentdd erityisen hyvin vaikeimmassa
asemassa olevien monikkolasten kasvuympéristdn kriisiytymista. Kunnallisen lapsiperheiden kotipalvelun
maara on vahentynyt voimakkaasti. Kotipalvelun lisddminen on kirjattu Paaministeri Matti Vanhasen I
hallituksen ohjelmaan. Kuntien tulisi listé kotipalvelua seka kuntien ja valtion yhteistydssa I6ytaa riittavat
keinot Kkotipalvelun lisddmiseksi. Kotipalvelun puuttuessa monikkolasten oikeus hyo6tya riittavista
perhepalveluista voi olla merkittdvassa maarin uhattuna.

2. Isyysvapaan, muiden perhevapaiden seka lasten kotihoidon tuen epéatasa-arvoisuus

1.1.2007 voimaan tulleessa laissa sairausvakuutuslain muuttamisesta (saadés 1342/2006) ei huomioida
rittAvasti erityistilanteessa olevien monikkolasten asemaa.

Isyysvapaa on raskauskohtainen, joten monikkolapset saavalla isalld on nykyisen lainsdddannén mukaan
oikeus saada isyysrahaa vain yhdesta syntyvasta lapsesta. Toisena, kolmantena jne. syntyva lapsi jaa
vaille isdlle mydnnettya isyysrahaa. Lasten yhdenvertaisen kohtelun vuoksi monikkolasten isélla tulisi mm.
olla oikeus saada isyysvapaata jokaisesta syntyvastd monikkolapsestaan. Isyysvapaan tarkoituksena on
muun muassa tukea isan ja lapsen keskindisen suhteen kehittymista. Isa luo yksil6llisen suhteen jokaiseen
syntyvdan lapseen. Isédn mahdollisuus osallistua lasten paivittdiseen hoitoon on hyvin tarkea
monikkoperheen jaksamisen ja selviytymisen kannalta. Silloin kun vanhemmilla on yhdessa tai yhta aikaa
mahdollisuus osallistua vauvojen ja pienten lasten hoitamiseen, se helpottaa yhteisen n&kemyksen
I6ytymisté lasten kasvatuksesta ja antaa paremman mahdollisuuden vanhemmille ottaa yhdessa vastuu
perheen arjesta.

Monikkoperheessa vanhempainrahakauden pituus on 158 arkipaivaa pidennettyna 60 arkipaivalla toisesta
samalla kertaa syntyvasta lapsesta lukien. Pidennys on siis 60 arkipivda kaksosista ja 120 arkipaivaa
kolmosista. Tama pidennys on mahdollista pitdd heti lasten synnyttyd siten, ettd isa kéayttéda
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vanhempainvapaan pidennystd aidin  ollessa aitiyspaivarahalla. Vanhempainvapaakauden
monikkopidennyksen kayttdéd joustavoitettiin vuonna 2003 siten, ettd pidennyksen voi kayttda heti lasten
synnyttyd. Sindns& tarpeellinen joustavoittaminen ei poista sitd tosiasiaa, ettd monikkoisédn oikeus
isyysvapaaseen ei koske kaikkia syntyvia lapsia.

Myods aitiys- ja vanhempainvapaassa sekd lasten kotihoidon tuessa monikkolapsi on I&ht6kohtaisesti
eriarvoisessa asemassa. Nama epakohdat vaikuttavat monikkolasten ensimmaisiin ik&vuosiin, jolloin
luodaan perustaa lapsen suotuisalle kehitykselle. Monikkovanhempien talouteen ja jaksamiseen kohdentuu
samanaikaisesti erityisen suuria haasteita odottamattomien talouden investointien ja lasten suuren
yhtdaikaisen perushoidon maaran vuoksi.

3. Julkilausuttujen tavoitteiden ja kdytannon toimenpiteiden ristiriita monikkolasten sosiaaliturvan
epékohdissa

Sosiaali- ja terveysvaliokunta on mietinndssdan (StVM 45/2006) huomioinut isyysvapaaseen liittyvan
ristiridan monikkolasten osalta. Mietinndssad todetaan, ettd on tarpeen selvittdéd tulisiko isyysrahan
maksamista pidentaa.

Monikkoperheiden talouteen kohdistuva erityistlanne on huomioitu Lapsi- ja nuorisopolitikan
kehittdmisohjelmassa 2007-2011. Siind todetaan toimenpiteend, ettd ’kiinnitetdan erityinen huomio
pienituloisten lapsiperheiden tulokehitykseen ottaen samalla huomioon lapsiperheryhmat, jotka ovat
Iaht6kohtaisesti eriarvoisessa asemassa perhetilanteen erityisyyden, kuten monikkoperheellisyyden
vuoksi”.

Suomen Monikkoperheet ry on lisdksi tuonut monikkoperheiden epakohdat tietoon asiasta vastaaville
ministereille.

Kansanedustaja Hanna-Leena Hemming teki 14.5.2008 ministerille kirjallisen kysymyksen siita, "Mihin
toimenpiteisiin hallitus aikoo ryhtyad tukeakseen monikkoperheitéd taloudellisesti ja aikooko hallitus esittéda
monikkoperheille maksettavaksi lapsilisan yhteydessd monikkolisda?”. Peruspalveluministeri Paula
Risikko totesi 5.6.2008 vastauksessaan (KK 394 Ministerin vastaus), ettd "hallitus ei talla hetkella
suunnittele perhepoliittiseen tukijarjestelm&an perheiden erityistilanteisiin liittyvid uudistuksia, kuten
esimerkiksi monikkolisda lapsiliséan yhteyteen".

Suomen Monikkoperheet ry on pahoillaan, ettd vaikka toimenpidekirjausten tasolla monikkolasten
erityistilanne sosiaalietuuksissa on otettu hienosti esille, monikkolasten epéatasa-arvoista asemaa ei ole
ryhdytty kéytdnndn toimilla korjaamaan.

4. Ennaltaehkaiseva kotipalvelu vahentynyt voimakkaasti

Lapsiperheiden kotiavun tarjpaminen seka ehkaiseva lastensuojelutyd ovat sosiaalihuoltolain 17§:n ja
lastensuojelulain 2 ja 36 §:n mukaan kunnan tehtévia. Tutkimukset ja tiedot perheiden arjesta kuitenkin
kertovat, ettd useimmissa kunnissa kotiavun saaminen perheeseen on hyvin harvinaista. Vuonna 1990
kotiapua sai yli 50 000 lapsiperhettd, mutta vuonna 2006 enda 11 000 perhettd. Lapsiperheista vain noin
kaksi sadasta on saanut viime vuoden aikana kotiapua (1,9 prosenttia).

Lapsiperheiden eldmé&ssa on monia tilanteita, joista selviamiseksi tarvitaan ulkopuolista kodinhoitoapua.
Esimerkiksi monilapsisissa perheissé aidin raskauden loppuvaihe, synnytyksen aika ja sen jalkeisen arjen
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rakentuminen ovat térkeita ja herkkia elaméanvaiheita. Arjen vaikeuksia voivat olla esimerkiksi vanhemman
sairastuminen, monilapsisuus, vauvojen vaikeahoitoisuus, vanhemman uupumus tai jaksamattomuus seka
vaikea erotilanne.

Puolet kaksosista ja l1ahes kaikki kolmoset syntyvat ennenaikaisesti. Lahes puolet kaksosista ja I&hes kaikki
kolmoset tarvitsevat tehohoitoa synnyttydan. Monikkolasten vanhemmat joutuvat vanhemmuudessaan
suurempien haasteiden eteen kuin lapset yksittdin saaneet vanhemmat. Heidan tulee vanhempina sitoutua
yhta aikaa kahteen tai kolmeen lapseen ja soinnuttaa tunteensa heihin. Monikkovanhempien psyykkinen
stressi, uupumus, ahdistuneisuus ja masentuneisuus ovat suhteellisen yleistd. Oireiden vaikutukset
kertautuvat, koska vanhemmuuden vaatimukset ovat monikkouden vuoksi tavanomaista suuremmat.
Kaksospareista vain kolmasosa nukkuu yhtd aikaa. Unenpuutteesta ja jatkuvasta henkisestéd valmiustilasta
johtuva vasymys on myos yleista. Nama altistavat lasten laiminlydnteihin.

Yli puolet monikkoperheista tarvitsee oman tukiverkoston ulkopuolista, palkattua apua Kkotiin.
Monikkoperheessa tilapéinen lasten hoitoapu védhentaa erityisen hyvin vaikeimmassa asemassa olevien
monikkoperheiden tilanteen kriisiytymista. Monikkoperheessa ulkopuolisen avun tarve voi olla tilapaisesti
hyvinkin mittavaa. Perhe voi my6s tarvita apua kotiin sellaisina vuorokaudenaikoina, jolloin kunnassa ei ole
tarjolla hoitoapua. Yksinhuoltajuus lisaa raataldityjen palvelujen tarvetta.

Kuntien tulisi siséllyttdd lapsiperheiden kotipalvelun kunnan lastensuojelulain 12 §:n nojalla laatimaan
lasten hyvinvoinnin suunnitelmaan, varata riittAvasti maararahoja ehkéaisevaan toimeentulotukeen, jotta
perhe voi tarvittaessa ostaa kotipalvelua tai lastenhoitoapua ja myéntaa tarpeen mukaan palveluseteleita
kodinhoitoapuun. Kunnallista kotipalvelua tai muuta vastaavaa palvelua tulisi olla Suomen kunnissa tarjolla
nykyistd enemman, jotta perhe saisi tarvittaessa tehokasta apua riittdvan varhaisessa vaiheessa ja pystyisi
selviytymaan tilapéisestd, omat voimavarat ylittdvéstd kuormituksesta. Riittdvan tuen avulla luodaan
edellytykset sille, ettd vanhemmat pystyvat tarjoamaan lapsilleen riitthvan hyvat kasvuolosuhteet.
Kotipalvelun puuttuessa monikkolasten oikeus hyotya riittavistd perhepalveluista voi olla merkittdvassa
maarin uhattuna.

Suomen Monikkoperheet ry toteaa, etta kotipalvelun lisddminen on kirjattu Paaministeri Matti Vanhasen |l
hallituksen ohjelmaan. Lapsiasiavaltuutettu on tehnyt asiasta kunnille aloitteen 12.5.2008. Kuntien tulisi
lisata lapsiperheiden kotipalvelua seka kuntien ja valtion yhteistydssa |6ytaa riittdvat keinot kotipalvelun
lisdamiseksi.

Kunnioittavasti

Suomen Monikkoperheet ry:n puolesta
Ulla Kumpula
toiminnanjohtaja
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