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VISIO 
 
Hyvä arki on myös kaksos- ja kolmosperheiden oikeus 
 
Suomen Monikkoperheet ry:n päämääränä on yhteiskunta, jossa monikkoperhe on tasa-arvoinen 
muiden lapsiperheiden kanssa. Järjestöltä tämä vaatii aktiivista, verkostoitunutta ja vaikuttavaa 
toimintaa sekä ulkoisesti (päättäjät, muut yhteistyökumppanit) että sisäisesti (jäsenyhdistykset). 
Seuraamme aktiivisesti lapsi- ja perhepoliittista päätöksentekoa ja olemme tiiviisti yhteistyössä 
päättäjien kanssa. Tuotamme monikkotietoa päätöksenteon tueksi ja samalla tietoa levitetään 
perheille esim. materiaalituotannon avulla. 
 
Tietoa keräämme ja levitämme yhdessä muiden asiantuntijoiden kanssa. Asiantuntijuutemme 
kautta uusien hankerahoitusten saaminen toiminnan kehittämiseen helpottuu. Uusien hankkeiden 
kautta kehitämme toimintaamme.  Kehittämistoiminnan tavoitteena on tuottaa ja levittää tietoa 
monikkoperheen arjen avuksi.  
 
Suomen Monikkoperheet ry:n toiminnan edellytyksenä on vakaa talous ja rahoitus. Rahoituspohjaa 
laajentamalla ja vakioimalla kasvatamme toimintaamme. RAY luottaa meihin. 
 
 

ARVOT 
 
Arvojamme ovat tasavertaisuus, perhekeskeisyys ja avoimuus.  
 
 
 
TOIMINNAN TARKOITUS 
 
Suomen Monikkoperheet ry toimii Suomeen perustettujen alueellisten 
monikkoperheyhdistysten kattojärjestönä. Toiminnan tarkoituksena on 
lisätä monikkoraskauteen ja -synnytykseen sekä monikkolasten 
kasvattamiseen ja yksilöllisyyden tukemiseen liittyvää tietoutta sekä 
edistää monikkoperheiden huomioimista yhteiskunnallisessa 
päätöksenteossa. 
 
Toiminnan kulmakivet ovat edunvalvonta, asiantuntijuus ja vertaistuki. 
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TAVOITTEET 
 
1. VAIKUTTAMISTYÖ: ASIANTUNTIJA VAIKUTTAA 
 
Suomen Monikkoperheet ry on tunnustettu asiantuntija, joka on verkostoitunut ja 
pystynyt vaikuttamaan monikkoperheille tärkeisiin sosiaalipoliittisiin parannuksiin. 
Näistä strategiakaudella ajankohtaisimpia ovat lapsikohtainen isyysvapaa, 
kotihoidontuen täysimääräinen hoitoraha jokaisesta lapsesta ja lapsiperheiden 
kotipalvelun saatavuuden parantaminen. 
 
Yksilöidyt tavoitteet: 
 

1. Suomen Monikkoperheet ry on esillä mediassa, erityisesti panostaen 15-
vuotisjuhlavuoden 2010 näkyvyyteen.  

2. Suomen Monikkoperheet ry:ltä pyydetään lausuntoja sen toimialaan liittyvissä asioissa ja 
järjestö on edustettuna työryhmissä. 

3. Suomen Monikkoperheet ry on verkostoitunut toimimaan niiden toimijoiden kanssa, joiden 
kanssa tehtävällä yhteistyöllä on mahdollista vaikuttaa strategian mukaisten tavoitteiden 
toteutumiseen. 

4. Suomen Monikkoperheet ry on pystynyt viemään eteenpäin lapsikohtaista isyysvapaata, 
kotihoidontuen täysimääräistä hoitorahaa jokaisesta lapsesta ja mahdollisesti myös muita 
edunvalvonnan tavoitteita.  

5. Jäsenyhdistyksille on laadittu tukipaketti, joka auttaa niitä toteuttamaan paikallista 
vaikuttamistoimintaa. 

6. Kansainvälinen monikkoyhteistyö lisääntyy ja tuo apua vaikuttamistyöhön (keinona mm. 
kansainvälinen kaksostutkimuksen kongressi 2010). 

 
 
2. ALUEYHDISTYSTYÖ: TIEDÄN MISTÄ PUHUT – KUULUN 

MONIKKOPERHEISIIN 
 
Suomen Monikkoperheet ry antaa riittävän tukensa 16 jäsenyhdistyksensä 
arvokkaalle vertaistukitoiminnalle, josta yksittäinen monikkoperhe saa tukea 
arkeensa. Vertaistukitoimintaa ylläpitävillä paikallisilla toimijoilla on käytettävissään 
kattojärjestön tuki ja kannustus sekä yhdistystoiminnan rutiineihin että vertaistuen 
järjestämiseen.  
 
Yksilöidyt tavoitteet: 
 

1. Suomen Monikkoperheet ry:n jäsenyhdistykset saavat järjestön riittävän tuen 
yhdistysmuotoisen toiminnan ylläpitämiseen ja vertaistuen järjestämiseen jäsensihteerin 
tapaamisten, ohjauksen ja seurannan avulla.  

2. Kattojärjestö tukee jäsenyhdistyksiään ylläpitämään hyvin toimivan yhdistyksen mallia, joka 
edellyttää mm. vähintään viittä aktiivista toimijaa.  
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3. Kattojärjestön ja jäsenyhdistyksen yhteys on elävä ja vastavuoroinen, mikä näkyy ajatusten 
vaihtona, jäsenyhdistysten extranetin parempana hyödyntämisenä (yhdistysvertaistuen 
hyödyntäminen) ja osallistumisinnokkuutena (edustus kattojärjestön hallituksessa ja sen 
työryhmissä). 

4. Uutena yhteistyömuotona kokeillaan puheenjohtajafoorumeita ja jatketaan 
järjestökoulutusta. 

 
 
3. KEHITTÄMINEN: JATKUVALLA KEHITTÄMISTYÖLLÄ TUKI 

PERHEILLE ELÄVÄKSI 
 
Suomen Monikkoperheet ry kehittää jatkuvasti toimintaansa. Sitä tapahtuu 
varsinaisen toiminnan piirissä. Kehittämishankkeet mahdollistavat taloudellista 
panostusta vaativan kehittämistyön.  
Hankkeiden tavoitteena on viime kädessä se, että monikkoperhe saa sekä tutkittua 
ja kokemuksellista tietoa arjessa selviytymiseen että käytännön tukea arkeen 
painottaen vertaistukeen perustuvaa tukemista. Tulevissa hankkeissa keskiössä 
ovat vertaistuki, tieto-/valmennusmateriaalit sekä oppilaitosyhteistyö 
monikkoperhetietouden lisäämiseksi. 
 
Yksilöidyt tavoitteet: 
 

1. Monikkolasten kasvatusopas on julkaistu. 
2. Neuvoloiden jakama Meille tulee vauvat -opas on päivitetty ja jaossa kaikissa neuvoloissa. 
3. Hyödynnetään Hyvä alku monikkovanhemmuuteen -hankkeen tutkimustuloksia 

kehittämistyössä ja edunvalvonnassa. 
4. Asiantuntijuus lisääntyy, mikä mahdollistaa monipuolisemmat kehittämishankkeet. 
5. Järjestö keskittyy hankerahoituksessa vertaistukitoiminnan kehittämiseen (alueelliset 

vertaisryhmät, vertaisohjaajien kouluttaminen, nettineuvola) ja materiaalituotannon 
kehittämiseen ja päivittämiseen. 

6. Ensimmäisen uuden hankehakemuksen suunnittelu käynnistyy vuonna 2010 ja uusi 
hakemus lähtee v. 2011 RAY:hyn (esim. vertaisryhmät, vertaisrengas), v. 2012 STM:lle 
(esim. nettineuvola).  

7. Järjestön tunnettuus monikkoperheiden ja muiden tahojen keskuudessa lisääntyy 
kehittämistyön avulla. 

 
 
4. TALOUS: SUOMEN MONIKKOPERHEET RY:LLÄ ON VAKAA 

TALOUS JA MONIPUOLISET RAHOITUSLÄHTEET 
 
Suomen Monikkoperheet ry:llä tulee olla riittävän vakaa talous, jotta järjestöllä on 
toimintaedellytykset toimia asettamiensa tavoitteiden saavuttamiseksi. Raha-
automaattiyhdistys on edelleen tärkein yhteistyökumppani. Rahoituspohjaa 
monipuolistetaan. Tietomateriaalin tuottaminen ja myyminen on osa 
tiedonvälitystehtäväämme ja yksi tärkeä varainhankinnan keino. 
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Yksilöidyt tavoitteet: 
 

1. Järjestö hakee yleisavustuksen korotusta toimintaedellytysten turvaamiseksi. 
2. Järjestö hakee hankerahoituksia myös muilta isoilta rahoittajilta (mm. STM) 
3. Järjestö hakee investointiavustusta tietoliikenneyhteyksien turvaamiseen. 
4. Kehittämistyössä tutkitaan mahdollisuudet hakea yhteistyöhankkeita.  
5. Monikkoperheet-lehden markkinointiin panostetaan, tavoitteena on levikin selkeä 

nostaminen vuoteen 2014 mennessä. 
6. Omassa varainhankinnassa vahvistetaan entisiä keinoja ja otetaan käyttöön uusina 

keinoina mm. lääkäriasemayhteistyö ja koulutusten tarjoaminen. 
 
 
 
PAINOPISTEALUEET 
 
Strategiatyössä on kirjattu halutut kehittämissuunnat. Järjestön käytössä olevien 
resurssien mukaan painotetaan vuosittain eri tavoitealueita seuraavasti: 
 
Vuonna 2010 HYVÄ ALKU -hanke ja tutkimustiedon hyödyntäminen, vaikuttamistyö 
Vuonna 2011 Vaikuttamistyö ja alueyhdistystyö 
Vuonna 2012 Talous ja hanketyö  
Vuonna 2013 Talous ja hanketyö 
Vuonna 2014 Vaikuttamistyö ja kehittäminen 
 
 
 
 
 
Strategia on vahvistettu järjestön vuosikokouksessa 22.5.2010. 
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