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VISIO

Hyva arki on myods kaksos- ja kolmosperheiden oikeus

Suomen Monikkoperheet ry:n padmaaréana on yhteiskunta, jossa monikkoperhe on tasa-arvoinen
muiden lapsiperheiden kanssa. Jarjestéltd tdma vaatii aktiivista, verkostoitunutta ja vaikuttavaa
toimintaa seka ulkoisesti (paattajat, muut yhteistybkumppanit) etta sisaisesti (jasenyhdistykset).
Seuraamme aktiivisesti lapsi- ja perhepoliittista paatdksentekoa ja olemme tiiviisti yhteistyésséa
paattdjien kanssa. Tuotamme monikkotietoa paatdksenteon tueksi ja samalla tietoa levitetdan
perheille esim. materiaalituotannon avulla.

Tietoa kerddmme ja levitdmme yhdessd muiden asiantuntijoiden kanssa. Asiantuntijuutemme
kautta uusien hankerahoitusten saaminen toiminnan kehittdmiseen helpottuu. Uusien hankkeiden
kautta kehitdmme toimintaamme. Kehittdmistoiminnan tavoitteena on tuottaa ja levittda tietoa
monikkoperheen arjen avuksi.

Suomen Monikkoperheet ry:n toiminnan edellytyksené on vakaa talous ja rahoitus. Rahoituspohjaa
laajentamalla ja vakioimalla kasvatamme toimintaamme. RAY luottaa meihin.

ARVOT

Arvojamme ovat tasavertaisuus, perhekeskeisyys ja avoimuus.

TOIMINNAN TARKOITUS

Suomen Monikkoperheet ry toimii Suomeen perustettujen alueellisten
monikkoperheyhdistysten kattojarjestona. Toiminnan tarkoituksena on
lisata monikkoraskauteen ja -synnytykseen seka monikkolasten
kasvattamiseen ja yksildllisyyden tukemiseen liittyvaa tietoutta seka
edistaa monikkoperheiden huomioimista yhteiskunnallisessa
paatoksenteossa.

Toiminnan kulmakivet ovat edunvalvonta, asiantuntijuus ja vertaistuki.
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TAVOITTEET

1. VAIKUTTAMISTYO: ASIANTUNTIJA VAIKUTTAA

Suomen Monikkoperheet ry on tunnustettu asiantuntija, joka on verkostoitunut ja
pystynyt vaikuttamaan monikkoperheille tarkeisiin sosiaalipoliittisiin parannuksiin.
Naista strategiakaudella ajankohtaisimpia ovat lapsikohtainen isyysvapaa,
kotihoidontuen taysimaarainen hoitoraha jokaisesta lapsesta ja lapsiperheiden
kotipalvelun saatavuuden parantaminen.

Yksil6idyt tavoitteet:

1. Suomen Monikkoperheet ry on esilla mediassa, erityisesti panostaen 15-
vuotisjuhlavuoden 2010 nakyvyyteen.

2.  Suomen Monikkoperheet ry:ltd pyydetadn lausuntoja sen toimialaan liittyvissé asioissa ja
jarjestd on edustettuna tyéryhmissa.

3. Suomen Monikkoperheet ry on verkostoitunut toimimaan niiden toimijoiden kanssa, joiden
kanssa tehtavalla yhteisty6lld on mahdollista vaikuttaa strategian mukaisten tavoitteiden
toteutumiseen.

4. Suomen Monikkoperheet ry on pystynyt viemaan eteenpéin lapsikohtaista isyysvapaata,
kotihoidontuen taysimaaraista hoitorahaa jokaisesta lapsesta ja mahdollisesti myds muita
edunvalvonnan tavoitteita.

5. Jéasenyhdistyksille on laadittu tukipaketti, joka auttaa niitd toteuttamaan paikallista
vaikuttamistoimintaa.

6. Kansainvalinen monikkoyhteistyd lisdantyy ja tuo apua vaikuttamisty6hdén (keinona mm.
kansainvélinen kaksostutkimuksen kongressi 2010).

2. ALUEYHDISTYSTYO: TIEDAN MISTA PUHUT - KUULUN
MONIKKOPERHEISIIN

Suomen Monikkoperheet ry antaa riittdvan tukensa 16 jasenyhdistyksensa
arvokkaalle vertaistukitoiminnalle, josta yksittdinen monikkoperhe saa tukea
arkeensa. Vertaistukitoimintaa yllapitavilla paikallisilla toimijoilla on kaytettavissaan
kattojarjeston tuki ja kannustus seka yhdistystoiminnan rutiineihin etta vertaistuen
jarjestamiseen.

Yksil6idyt tavoitteet:

1. Suomen Monikkoperheet ry:n jasenyhdistykset saavat jarjestdén riittdvan tuen
yhdistysmuotoisen toiminnan yllapitamiseen ja vertaistuen jarjestamiseen jasensihteerin
tapaamisten, ohjauksen ja seurannan avulla.

2. Kattojarjestd tukee jasenyhdistyksidan yllapitamaan hyvin toimivan yhdistyksen mallia, joka
edellyttdd mm. vahintaan viitta aktiivista toimijaa.
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3. Kattojarjestdn ja jasenyhdistyksen yhteys on elava ja vastavuoroinen, mika nakyy ajatusten
vaihtona, jasenyhdistysten extranetin parempana hyddyntdmisena (yhdistysvertaistuen
hyédyntadminen) ja osallistumisinnokkuutena (edustus kattojarjestdn hallituksessa ja sen
tyéryhmissa).

4. Uutena  yhteistydmuotona  kokeillaan  puheenjohtajafoorumeita ja  jatketaan
jarjestdékoulutusta.

3. KEHITTAMINEN:  JATKUVALLA  KEHITTAMISTYOLLA  TUKI
PERHEILLE ELAVAKSI

Suomen Monikkoperheet ry kehittaa jatkuvasti toimintaansa. Sita tapahtuu
varsinaisen toiminnan piirissa. Kehittamishankkeet mahdollistavat taloudellista
panostusta vaativan kehittamistyon.

Hankkeiden tavoitteena on viime kadessa se, ettda monikkoperhe saa seka tutkittua
ja kokemuksellista tietoa arjessa selviytymiseen ettd kaytannon tukea arkeen
painottaen vertaistukeen perustuvaa tukemista. Tulevissa hankkeissa keskiossa
ovat vertaistuki, tieto-/'valmennusmateriaalit seka oppilaitosyhteisty6
monikkoperhetietouden lisaamiseksi.

Yksil6idyt tavoitteet:

1. Monikkolasten kasvatusopas on julkaistu.

Neuvoloiden jakama Meille tulee vauvat -opas on paivitetty ja jaossa kaikissa neuvoloissa.

Hydédynnetddn Hyva alku monikkovanhemmuuteen -hankkeen tutkimustuloksia

kehittdmistydssa ja edunvalvonnassa.

4. Asiantuntijuus lisdantyy, mika mahdollistaa monipuolisemmat kehittdmishankkeet.

5. Jarjestd keskittyy hankerahoituksessa vertaistukitoiminnan kehittdmiseen (alueelliset
vertaisryhmat, vertaisohjaajien kouluttaminen, nettineuvola) ja materiaalituotannon
kehittdmiseen ja paivittdmiseen.

6. Ensimmaisen uuden hankehakemuksen suunnittelu kaynnistyy vuonna 2010 ja uusi
hakemus lahtee v. 2011 RAY:hyn (esim. vertaisryhmat, vertaisrengas), v. 2012 STM:lle
(esim. nettineuvola).

7. Jéarjestdbn tunnettuus monikkoperheiden ja muiden tahojen keskuudessa lisdantyy
kehittdmistyén avulla.

w

4. TALOUS: SUOMEN MONIKKOPERHEET RY:LLA ON VAKAA
TALOUS JA MONIPUOLISET RAHOITUSLAHTEET

Suomen Monikkoperheet ry:lla tulee olla riittdvan vakaa talous, jotta jarjestolla on
toimintaedellytykset toimia asettamiensa tavoitteiden saavuttamiseksi. Raha-
automaattiyhdistys on edelleen tarkein yhteistyokumppani. Rahoituspohjaa
monipuolistetaan. Tietomateriaalin tuottaminen ja myyminen on osa
tiedonvalitystehtavadamme ja yksi tarkea varainhankinnan keino.
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YksilGidyt tavoitteet:

1. Jarjestd hakee yleisavustuksen korotusta toimintaedellytysten turvaamiseksi.

2. Jarjestd hakee hankerahoituksia myds muilta isoilta rahoittajilta (mm. STM)

3. Jérjestd hakee investointiavustusta tietoliikenneyhteyksien turvaamiseen.

4, Kehittamistydssé tutkitaan mahdollisuudet hakea yhteistybhankkeita.

5. Monikkoperheet-lehden markkinointiin panostetaan, tavoitteena on levikin selked
nostaminen vuoteen 2014 mennessa.

6. Omassa varainhankinnassa vahvistetaan entisia keinoja ja otetaan kaytt66n uusina
keinoina mm. ladkariasemayhteistyd ja koulutusten tarjoaminen.

PAINOPISTEALUEET

Strategiatyossa on kirjattu halutut kehittamissuunnat. Jarjeston kaytossa olevien
resurssien mukaan painotetaan vuosittain eri tavoitealueita seuraavasti:

Vuonna 2010 HYVA ALKU -hanke ja tutkimustiedon hyddyntaminen, vaikuttamistyd
Vuonna 2011 Vaikuttamistyd ja alueyhdistysty6

Vuonna 2012 Talous ja hanketyd

Vuonna 2013 Talous ja hanketyd

Vuonna 2014 Vaikuttamisty® ja kehittaminen

Strategia on vahvistettu jarjestén vuosikokouksessa 22.5.2010.

Suomen Monikkoperheet ry Yhteyshenkild

lImarisenkatu 17 A Toiminnanjohtaja

40100 Jyvaskyla Ulla Kumpula
toimisto@suomenmonikkoperheet.fi p. 050 3280 730
www.suomenmonikkoperheet.fi toiminnanjohtaja@suomenmonikkoperheet.fi
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